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Учебный план 

Современные аспекты доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстренных состояниях 
(наименование программы) 

 
Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения (НМО) 
Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 36 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 
 

№ Наименование тем: 

Количество часов: 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 

Само-

стояте-

льная 

работа 

Всего 
Теор

ия 

Практ

ика 

1. Нормативно-правовая база оказания доврачебной медицинской помощи пострадавшим 

(внезапно заболевшим) при неотложных и экстренных состояниях и заболеваниях, в том числе 

вне медицинской организации специалистом со средним медицинским или фармацевтическим 

образованием. 

- - 1 1  

2. Общие принципы оказания доврачебной медицинской помощи при терминальных состояниях . 2 5 2 9  

2.1 Общие принципы оказания доврачебной медицинской помощи при терминальных состояниях 
(вебинар). 

2 - - 2 
 

2.2 Общие принципы оказания доврачебной медицинской помощи при терминальных состояниях. - 5 2 7  
3. Общие принципы оказания доврачебной медицинской помощи при различных видах - - 1 1  
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нарушения жизненно важных функций. 

4. Неотложные и экстренные состояния как последствия экстремального воздействия внешних 

факторов на организм человека. 
- 15 4 19 

 

4.1 Общие принципы оказания доврачебной медицинской помощи при травмах, при ушибах и ранах, при 
растяжениях связок, вывихах суставов и переломах костей, при наружных кровотечениях. 

- 5 1 6 
 

4.2 Травмы и повреждения отдельных областей тела и его полостей: черепно-мозговая травма, черепно-
лицевая травма (травма глаз, ЛОР-органов); травмы конечностей; черепно-спинальная травма (в том 
числе, травма шеи); травмы органов грудной клетки; травмы органов брюшной полости и таза.  

- 5 2 7 
 

4.3 Общие принципы оказания доврачебной медицинской помощи при экстремальном воздействии 
высоких и низких температур. 

- 5 1 6 
 

5. Неотложные и экстренные состояния как последствия острых и хронических заболеваний 

внутренних органов. 
- - 3 3 

 

5.1 Общие принципы оказания доврачебной медицинской помощи при подозрении на острую патологию 
центральной нервной системы, дыхательной и сердечно-сосудистой систем. 

- - 2 2 
 

5.2 Общие принципы оказания доврачебной медицинской помощи при подозрении на острую патологию 
органов брюшной полости и малого таза.  

- - 1 1 
 

 Итоговая аттестация 3 - - 3 экзамен  

 ВСЕГО: 5 20 11 36  
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