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Учебный план 

Скорая и неотложная помощь 
(наименование программы) 

     Цель профессиональная переподготовка, очно-заочная форма обучения  
     Категория слушателей                                                              фельдшер скорой медицинской помощи                                                                                                                          
     Срок обучения                                                                            252 часа                                                                          (час., нед., мес.)                                                                             
     Режим занятий                                                                            по расписанию                                                                                      (час. в день) 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 
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Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка, ч. 
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Всего 

Теория Практика 

1. Система здравоохранения и организация службы скорой медицинской помощи в 

РФ. 

2 - 6 8  

1.1 Общие вопросы организации медицинской помощи населению, а также скорой, в том 
числе скорой специализированной, медицинской помощи. Нормативно-правовое 
значение профессионального стандарта «Фельдшер скорой медицинской помощи». 

- - 1 1  

1.2 Принципы оказания скорой медицинской помощи в соответствии с действующим 
порядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями по вопросам 
оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи. 

- - 1 1  

1.3 Требования к комплектации лекарственными препаратами и медицинскими изделиями 
укладок и наборов для оказания скорой медицинской помощи. Стандартные 
операционные процедуры (СОП). Принципы контроля эффективности и безопасности 
диагностики и лечения . 

- - 1 1  
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1.4 Ведение документации и организация деятельности персонала скорой медицинской 
помощи. 

- - 1 1  

1.5 Лекарственные средства и медицинские изделия при оказании скорой медицинской 
помощи. 

2 - 2 4  

2. Функционирование здорового организма человека и при неотложных и 

экстренных состояниях. 

2 - 3 5  

3. Вопросы проведения анестезии, реанимации и интенсивной терапии вне 

медицинской организации. 

12 15 4 31  

3.1 Искусственное обеспечение газообмена и кровообращения у пациентов при оказании 
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах.  

2 3 1 6  

3.2 Синдром внезапной смерти. Асфиксия (утопление, удушение, обструкция верхних 
отделов дыхательных путей). Электротравма. Сердечно-легочная и церебральная 
реанимация. Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты скорой 
медицинской помощи. 

3 3 1 7  

3.3 Кровопотеря, плазмопотеря, дегидратация. Гиповолемический шок.  Оказание скорой 
медицинской помощи в соответствии с действующим порядком оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 3 1 6  

3.4 Травматический, рефлекторный (болевой) шок. Вопросы местной и общей анестезии в 
соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи. 

3 3 - 6  

3.5 Коматозные состояния. Судорожный синдром. Эпилептический статус. Оказание 
скорой медицинской помощи в соответствии с действующим порядком, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 3 1 6  

4. Острые заболевания и (или) состояния у взрослых. Оказание скорой медицинской 

помощи. 

17 27 35 79  

4.1 Заболевания и (или) состояния сердечно-сосудистой системы, требующие оказания 
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне медицинской 
организации. 

9 5 7 21  

4.1.1 ЭКГ при различных формах ишемической болезни сердца. - 2 2 4  
4.1.2 ЭКГ при острых нарушениях сердечного ритма и проводимости. - 2 3 5  
4.1.3 ЭКГ при острой и хронической сердечной недостаточности . - 1 1 2  
4.1.4 Ишемическая болезнь сердца. Стенокардия. Оказание скорой медицинской помощи в 

соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

1 - 1 2  
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медицинской помощи. 
4.1.5 Острый коронарный синдром. Острый инфаркт миокарда. Оказание скорой 

медицинской помощи в соответствии с действующим порядком, клиническими 
рекомендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

2 - - 2  

4.1.6 Острые нарушения сердечного ритма и проводимости. Оказание скорой медицинской 
помощи в соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи. 

2 - - 2  

4.1.7 Артериальная гипертензия. Оказание скорой медицинской помощи в соответствии с 
действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

1 - - 1  

4.1.8 Острая сердечная недостаточность. Кардиогенный шок. Тромбоэмболия легочной 
артерии. Острый артериальный и венозный тромбоз сосудов конечностей. 
Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты скорой медицинской 
помощи. 

2 - - 2  
 
 

 
4.1.9 Расслаивающая аневризма аорты. Оказание скорой медицинской помощи в 

соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

1 - - 1  

4.2 Заболевания и (или) состояния дыхательной системы, требующие оказания скорой 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне медицинской 
организации. 

3 4 3 10  

4.2.1 Острая дыхательная недостаточность. Пневмоторакс. Лёгочное кровотечение. Оказание 
скорой медицинской помощи в соответствии с действующим порядком оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

1 2 1 4  

4.2.2 Обострение бронхиальной астмы (острая тяжёлая астма). Астматический статус. 
Оказание скорой медицинской помощи в соответствии с действующим порядком 
оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

2 2 1 5  

4.2.3 Острая пневмония. Оказание скорой медицинской помощи в соответствии с 
действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

- - 1 1  
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медицинской помощи. 
4.3 Острые состояния при заболеваниях эндокринной системы, расстройствах питания и 

нарушениях обмена веществ. Оказание скорой медицинской помощи в соответствии с 
действующим порядком, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

- 4 2 6  

4.4 Острые аллергические реакции. Анафилаксия. Анафилактический шок. Оказание 
скорой медицинской помощи в соответствии с действующим порядком оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи. 

- 3 2 5  

4.5 Острые неврологические заболевания и (или) состояния, невротические, психические и 
поведенческие расстройства, требующие оказания скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах вне медицинской организации. 

- 2 7 9  

4.5.1 Острые нарушения мозгового кровообращения. Оказание скорой медицинской помощи 
в соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом стандартов медицинской помощи. 

- 1 3 4  

4.5.2 Цефалгия, обморок. Острые заболевания периферической нервной системы. 
Вертеброгенный синдром. Вегетативный криз. Действующий порядок оказания скорой 
медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи. 

- - 1 1  

4.5.3 Острые психические и поведенческие расстройства, в том числе, вызванные 
употреблением психоактивных веществ. Действующий порядок оказания скорой 
медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты медицинской помощи. 

- 1 3 4  

4.6 Острые заболевания органов брюшной полости и мочеполового тракта, требующие 
оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне 
медицинской организации. 

2 2 4 8  

4.6.1 Острая абдоминальная боль. Острые аппендицит, холецистит, панкреатит. Острый 
мезентериальный тромбоз. Действующий порядок, клинические рекомендации, 
стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

2 1 - 3  

4.6.2 Желудочно-кишечные кровотечения. Перфорация хронических язв желудка и 12-
перстной кишки. Острая кишечная непроходимость. Ущемленные наружные грыжи 
живота. Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой 
медицинской помощи. 

- 1 2 3  

4.6.3 Острые состояния при заболеваниях мочеполового тракта. Действующий порядок 
оказания скорой медицинской помощи, клинические рекомендации, стандарты 
медицинской помощи. 

- - 2 2  
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4.7 Заболевания и (или) состояния в акушерстве и гинекологии, требующие оказания 
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне медицинской 
организации. 

3 6 3 12  

4.7.1 Роды и их ведение вне специализированной медицинской организации. Действующий 
порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

2 4 2 8  

4.7.2 Другие экстренные и неотложные состояния в акушерстве и гинекологии. Действующий 
порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

1 2 1 4  

4.8 Инфекционные заболевания, требующие оказания скорой медицинской помощи в 
экстренной и неотложной формах вне медицинской организации. Общие вопросы 
эпидемиологии . 

- 1 7 8  

4.8.1 Синдром лихорадки и диареи инфекционного генеза. Острые кишечные инфекции. 
Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой 
медицинской помощи. 

- - 3 3  

4.8.2 Синдром лихорадки и инфекционные заболевания, передающиеся воздушно-капельным, 
воздушно-пылевым и трансмиссивным путем. Новая коронавирусная инфекция 
(COVID-19). Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты скорой 
медицинской помощи. 

- 1 3 4  

4.8.3 Синдром желтухи инфекционного генеза. Вирусный гепатит. Действующий порядок, 
клинические рекомендации, стандарты оказания скорой медицинской помощи 

- - 1 1  

5. Острые заболевания и (или) состояния у взрослых. Оказание скорой медицинской 

помощи (зачет). 

2 - - 2 Зачет 

6. Травмы у взрослых. Оказание скорой медицинской помощи. - 18 20 38  

6.1 Общие вопросы травматологии при оказании скорой медицинской помощи. 
Комбинированные, сочетанные, множественные и изолированные травмы, 
сопровождающиеся шоком. Действующий порядок, клинические рекомендации, 
стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

- 2 1 3  

6.2 Черепно-мозговые, позвоночно-спинальные травмы. Травмы шеи. Действующий 
порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

- 2 4 6  

6.3 Травмы грудной клетки, живота, прямой кишки и мочеполовых органов. Действующий 
порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

- 4 6 10  

6.4 Травмы опорно-двигательного аппарата. Повреждения крупных кровеносных сосудов и 
периферических нервов. Синдром длительного сдавления. Действующий порядок, 
клинические рекомендации, стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

- 3 2 5  

6.5 Огнестрельная и взрывная травмы. Первичная обработка ран на догоспитальном этапе. - 2 2 4  
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Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой 
медицинской помощи. 

6.6 Термические и химические ожоги. Термомеханическая травма. Ожоговый шок. 
Холодовая травма. Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты 
оказания скорой медицинской помощи. 

- 2 2 4  

6.7 Офтальмология. Травмы глаза и другие состояния, требующие оказания скорой 
медицинской помощи в экстренной и неотложной формах вне медицинской 
организации. Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания 
скорой медицинской помощи. 

- 1 1 2  

6.8 Оториноларингология. Травмы ЛОР-органов и другие состояния, требующие оказания 
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. Действующий 
порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

- 1 1 2  

6.9 Стоматология. Травмы челюстно-лицевой области и другие состояния, требующие 
оказания скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах. 
Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания скорой 
медицинской помощи. 

- 1 1 2  

7. Токсикология. Оказание скорой медицинской помощи. - 6 8 14  

7.1 Общие вопросы токсикологии, детоксикации и антидотной терапии при оказании 
скорой медицинской помощи вне медицинской организации. 

- 3 2 5  

7.2 Наиболее распространенные виды острых экзогенных отравлений. Действующий 
порядок оказания медицинской помощи, клинические рекомендации по вопросам 
оказания медицинской помощи, стандарты оказания скорой медицинской помощи. 

- 3 2 5  

7.3 Острые отравления ядовитыми газами. Особенности организации экстренной 
медицинской помощи при массовых отравлениях сильнодействующими ядовитыми 
веществами. Действующий порядок, клинические рекомендации, стандарты оказания 
скорой медицинской помощи. 

- - 4 4  

8. Педиатрия. Оказание скорой медицинской помощи. 4 12 6 22  

8.1 Первичные и реанимационные мероприятия новорожденному. Сердечно-легочная 
реанимация у детей в соответствии с порядком оказания скорой, в том числе скорой 
специализированной, медицинской помощи, клиническими рекомендациями и с учетом 
стандартов. 

1 3 1 5  

8.2 Посиндромная скорая медицинская помощь детям в неотложной и экстренной формах 
вне медицинской организации в соответствии с действующим порядком оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями, с учетом стандартов скорой 

1 3 1 5  
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медицинской помощи. 
8.3 Острые отравления и аллергические реакции у детей. Действующий порядок оказания 

медицинской помощи, клинические рекомендации по вопросам оказания медицинской 
помощи, стандарты скорой медицинской помощи. 

1 3 1 5  

8.4 Острые хирургические и острые урологические заболевания у детей. Действующий 
порядок оказания медицинской помощи, клинические рекомендации по вопросам 
оказания медицинской помощи, стандарты скорой медицинской помощи. 

1 2 1 4  

8.5 Особенности травматологии детского возраста. Действующий порядок оказания скорой 
медицинской помощи, клинические рекомендации по вопросам оказания медицинской 
помощи, стандарты скорой медицинской помощи. 

- 1 2 3  

9. Обеспечение внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

1 2 3 6  

9.1 Вопросы тактики по стабилизации (улучшения) клинического состояния пациента вне 
медицинской организации, с учетом диагноза, возраста и клинической картины в 
соответствии с действующим порядком оказания скорой медицинской помощи. 

1 1 - 2  

9.2 Обеспечение безопасности при проведении диагностических, лечебных медицинских 
вмешательств, с одновременным проведением мероприятий по мониторингу жизненно 
важных функций во время осуществления медицинской эвакуации пациентов. 

- 1 1 2  

9.3 Работа бригады скорой медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, стихийных 
бедствиях, микросоциальных конфликтах или их угрозах. 

- - 1 1  

9.4 Вопросы организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) 
мероприятий в целях предупреждения возникновения и распространения 
инфекционных заболеваний. 

- - 1 1  

10. Манипуляционная практика. - 18 - 18  

11. Манипуляционная практика (зачет). - 2 - 2 Зачет 

12. Общепрофессиональный раздел. 17 - 4 21  

12.1 Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских работников. 2   2  

12.2 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 2 - - 2  

12.3 Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний.  1 - - 1  
12.4 Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  
12.5 Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  
12.6 Медицина катастроф. - - 2 2  
12.7 Страховая медицина. 1 - - 1  
12.8 Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  



№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка, ч. 

Самостоя

тельная 

работа 

Всего 

Теория Практика 

12.9 Психология профессионального общения. 3 - - 3  
12.10 Региональный компонент. - - 1 1  
12.11 Экология.  1 - - 1  
12.12 Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети «Интернет» 

в здравоохранении. 
2 - - 2  

 Итоговая аттестация. 6 - - 6 Экзамен 

 ИТОГО: 63 100 89 252  
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