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Учебный план 

«Акушерское дело» 
(наименование программы) 

     Цель                                       профессиональная  переподготовка,  очно-заочная форма обучения_______________________________________________                                                                                        

     Категория слушателей         имеющие среднее профессиональное образование по  специальности  «Лечебное дело»   

     Срок обучения                                                                            252  часа                                                                                                                                                                                         

     Режим занятий                                                                            по расписанию                                                                                       
 

№ 

п/п 

Наименование темы: 

Количество часов Форма 

контроля Аудиторная 

нагрузка 

Самост

оятель

ная 

работа 

Всего 
Теория Практика 

1. Обследование пациентов при беременности, родах и с гинекологическими заболеваниями. 2 20 16 38  

1.1  Сбор жалоб, анамнеза жизни, наследственности и перенесенных заболеваний у пациентов (их 

законных представителей). 

- 1 1 2  

1.2 Получение и анализ информации из медицинской документации, оформление индивидуальных карт 

беременных и родильниц. 

- 1 1 2  

1.3 Проведение медицинского осмотра, физикального и функционального обследования пациента, 

оценка состояния здоровья пациента. 

- 2 1 3  

1.4 Постановка предварительного диагноза при выполнении отдельных функций лечащего врача. - 2 1 3  

1.5 Проведение осмотра пациентов при физиологически протекающих беременности, родах и 

послеродовом периоде. 

1 2 1 4  

1.6 Определение срока беременности и предполагаемой даты родов. 1 2 1 4  

1.7 Проведение динамического наблюдения за состоянием беременной женщины, роженицы, 

родильницы и плода. 

- 2 2 4  

1.8 Составление плана проведения лабораторных и инструментальных исследований  при выполнении 

отдельных функций лечащего врача. 

- 1 1 2  
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1.9 Подготовка пациентов к лабораторным и инструментальным исследованиям. - 1 1 2  

1.10  Ассистирование врачу и (или) выполнение медицинских вмешательств. - 1 1 2  

1.11 Проведение забора биологического материала для лабораторных исследований. - 1 1 2  

1.12 Обеспечение безопасности при проведении медицинских вмешательств. - 1 1 2  

1.13 Направление пациентов в медицинские организации для получения специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи. 

- 1 1 2  

1.14 Направление пациентов при физиологическом течении беременности на перинатальный скрининг.  - 1 1 2  

1.15 Проведение динамического наблюдения за пациентами при высоком риске развития хронических 

заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) состояниях, не сопровождающихся угрозой 

жизни пациента. 

- 1 1 2  

2. Лечение неосложненных состояний беременности, родов и  гинекологических заболеваний. 2 22 21 45  

2.1 Оценка состояния пациента и (или) тяжести заболевания. - 1 1 2  

2.2 Оценка интенсивности боли и тягостных для пациента симптомов, определение и документирование 

невербальных признаков боли у пациента. 

- 1 2 3  

2.3 Составление плана лечения неосложненных состояний беременности, родов, послеродового периода 

и распространенных гинекологических заболеваний при выполнении отдельных функций лечащего 

врача. 

1 2 2 5  

2.4 Применение и назначение лекарственных препаратов, медицинских изделий и лечебного питания при 

выполнении отдельных функций лечащего врача. 

1 2 2 5  

2.5 Подготовка пациентов к медицинским вмешательствам. - 2 1 3  

2.6 Ассистирование при выполнении медицинских вмешательств и (или) выполнение медицинских 

вмешательств. 

- 2 2 4  

2.7 Выполнение врачебных назначений. - 1 2 3  

2.8 Оказание простых медицинских услуг инвазивных вмешательств. - 2 2 4  

2.9 Выполнение манипуляций сестринского ухода. - 2 1 3  

2.10 Проведение динамического наблюдения за пациентами при выполнении медицинского 

вмешательства. 

- 2 2 4  

2.11 Обеспечение безопасности медицинских вмешательств. - 2 1 3  

2.12 Контроль выполнения пациентами врачебных назначений. - 2 2 4  

2.13 Направление пациентов в медицинские организации для оказания специализированной, в том числе 

высокотехнологичной, медицинской помощи. 

- 1 1 2  

3. Помощь пациентам при самопроизвольных  родах и в послеродовой период. 2 20 29 51  

3.1 Обеспечение безопасности пациентов во время самопроизвольных неосложненных родов и в - - 1 1  
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послеродовой период. 
3.2 Определение предвестников и начала родовой деятельности. - 1 1 2  

   3.3 Оценка состояния роженицы и аномалий в родовой деятельности, определение степени риска 

осложнений в родах. 

- 1 2 3  

3.4 Сбор жалоб, анамнеза жизни у рожениц (их законных представителей). - 1 1 2  

3.5 Получение информации из документации и оформление истории родов. - 1 2 3  

3.6 Проведение медицинских осмотров рожениц и родильниц. - - 1 1  

3.7 Формулирование предварительного диагноза и (или) периода родов. Составление плана проведения 

родов.  

- 1 2 3  

3.8 Подготовка роженицы к родоразрешению. - - 1 1  

3.9 Подготовка места и оборудования для принятия родов, реанимации новорожденного. - 1 2 3  

3.10 Составление плана проведения лабораторных и инструментальных исследований. - 1 1 2  

3.11 Подготовка роженицы и родильницы к лабораторным и инструментальным исследованиям. - 1 1 2  

3.12 Проведение забора биологического материала для лабораторных исследований. - - 1 1  

3.13 Ассистирование и (или) выполнение родоразрешающих мероприятий. - 1 1 2  

3.14 Выполнение врачебных назначений. - 1 1 2  

3.15 Использование приемов акушерского пособия во время самопроизвольных неосложненных родов.  1 1 1 3  

3.16 Проведение динамического наблюдения за состоянием роженицы и плода во время родов. - 1 1 2  

3.17 Обучение пациенток технике дыхания во время родов. - 1 1 2  

3.18 Документированный мониторинг прогрессии родов, ведение партограммы. - 1 1 2  

3.19 Определение кровотечения и оценка кровопотери во время родов и в послеродовой период. - 1 1 2  

3.20 Проведение осмотра родовых путей. - 1 1 2  

3.21 Проведение профилактики гипотермии новорожденного. - - 1 1  

3.22 Проведение первичного осмотра и оценки состояния новорожденного. 1 1 1 3  

3.23 Обеспечение соблюдения правил первого прикладывания новорожденного к груди. - 1 1 2  

3.24 Проведение ухода за новорожденным. - 1 1 2  

3.25 Проведение мониторинга витальных функций рожениц, родильниц и новорожденных. - 1 1 2  

4. Помощь пациентам при самопроизвольных  родах и в послеродовой период (зачет). 2 - - 2 Зачет 

5. Реабилитация пациентов при беременности, родах и с  гинекологическими заболеваниями. - 12 14 26  

5.1 Направление пациентов к врачам-специалистам в соответствии с порядком организации медицинской 

реабилитации. 

- 3 4 7  

5.2 Медицинская реабилитация пациентов в период беременности, родов, послеродовой период и с 

распространенными гинекологическими заболеваниями.  

- 3 3 6  
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5.3 Применение лекарственных препаратов, лечебного питания и медицинских изделий в процессе 

медицинской реабилитации.  

- 3 4 7  

5.4 Контроль эффективности и безопасности мероприятий по медицинской реабилитации пациентов в 

период беременности, родов, послеродовой период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями. 

- 3 3 6  

6. Здоровый образ жизни и санитарно-гигиеническое просвещение женской части населения. - 14 14 28  

6.1 Пропаганда здорового образа жизни среди женской части населения, профилактика акушерских 

осложнений, гинекологических заболеваний и заболеваний молочных желез. 

- 2 1 3  

6.2 Профилактические мероприятия по снижению материнской, перинатальной и гинекологической 

заболеваемости, контроль их выполнения.  

- 2 2 4  

6.3 Программы здорового образа жизни, включая программы снижения потребления табака и алкоголя, 

предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных 

веществ. 

- 1 1 2  

6.4 Психопрофилактическая подготовка беременных к родам, обучение мерам профилактики осложнений 

беременности, родов и послеродового периода. 

- 1 2 3  

6.5 Диспансеризация женской части населения с определением групп наблюдения по итогам 

диспансеризации. 

- 2 1 3  

6.6 Диспансерное наблюдение женской части населения, в том числе в период беременности и в 

послеродовой период. 

- 2 2 4  

6.7 Профилактические медицинские осмотры женской части населения, направленные на раннее 

выявление гинекологических заболеваний, патологии молочных желез. 

- 2 1 3  

6.8 Экстренное извещение о случае инфекционного, паразитарного, профессионального заболевания, 

носительства возбудителей инфекционных болезней, отравления и др. в территориальные органы 

государственного санитарно-эпидемиологического надзора. 

- 1 2 3  

6.9 Медицинские показания к введению ограничительных мероприятий (карантина) и показаний для 

направления к врачу-специалисту. 

- 1 2 3  

7. Ведение медицинской документации,  деятельность младшего медицинского персонала. - 6 8 14  

7.1 Ведение медицинской документации, в том числе в форме электронного документа. - 1 1 2  

7.2 Составление плана работы и отчета о своей работе. - 1 2 3  

7.3 Контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским 

персоналом. 

- 1 2 3  

7.4 Проведение работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 

деятельности. 

- 2 2 4  
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7.5 Использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих врачебную 

тайну. 

- 1 1 2  

8. Общепрофессиональный  раздел.  17 - 4 21  

8.1 Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских работников. 2 - - 2  

8.2 Профилактика эпидемиологически опасных вирусных заболеваний. 1 - - 1  

8.3 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 2 - - 2  

8.4 Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

8.5 Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

8.6 Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  

8.7 Страховая медицина. 1 - - 1  

8.8 Психология профессионального общения.  3 -  3  

8.9 Региональный компонент. - - 1 1  

8.10 Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети «Интернет» в системе 

здравоохранения. 

2 - - 2  

8.11 Медицина катастроф. - - 2 2  

8.12 Экология. 1 - - 1  

9. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме. 12 6 - 18  

10. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (зачет). 3 - - 3 Зачет 

 Итоговая аттестация. 6 - - 6 Экзамен 

 ИТОГО: 46 100 106 252  

   

Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 
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Согласовано с зам. директора по УМР 
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