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Учебный план 

Сестринское дело в педиатрии 

(наименование программы) 

Цель                         профессиональная переподготовка, очно-заочная форма обучения 

Категория слушателей                                                      медицинская сестра, старшая медицинская сестра, медицинская сестра палатная(постовая), 

медицинская сестра процедурной, медицинская сестра перевязочной, медицинская сестра участковая, медицинская сестра приемного отделения, 

медицинская сестра патронажная, заведующий кабинетом медицинской профилактики - медицинская сестра.                                                               
Срок обучения                                                                  252 час.          (час.,нед.,мес.)   

Режим занятий                                                                  по расписанию      (час.в день) 

 

№ 

п\п 

Наименование разделов, тем Количество часов Форма 

контроля Аудиторная 

нагрузка 
Само-

стояте-

льная 

работа 

Всего 

теория практика 

1. Организация охраны материнства и детства в России. 2 - - 2  

2. 
Аккредитация и система непрерывного образования средних 

медицинских работников. 
2 - - 2 

 

3. Теория сестринского дела. - 6 10 16  

3.1 Современный подход к организации ухода за пациентами. - 6 6 12  

3.2 Паллиативная  сестринская  помощь  в  сестринском  процессе. - - 2 2  

3.3 Реабилитационное  сестринское  дело. - - 2 2  

 Утверждаю 

Директор ГБОУДПОРО «ЦПК» 

Л. В. Димитрова 

«19» декабря 2024 г. 



№ 

п\п 

Наименование разделов, тем Количество часов Форма 

контроля Аудиторная 

нагрузка 
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стояте-

льная 

работа 

Всего 

теория практика 

4. Сестринский уход за здоровыми новорожденными . 3 14 10 27  

4.1 
Внутриутробное развитие плода. Антенатальная профилактика. 
Анатомо-физиологические особенности новорожденного ребенка. 

1 4 2 7 
 

4.2 
Постнатальная адаптация новорожденных. Переходные (пограничные) 

состояния. 
1 4 4 9 

 

4.3 
Первый туалет новорожденного. Уход за здоровым ребенком в детском 

отделении. Вскармливание. Вакцинация против туберкулеза и гепатита «В». 
1 4 2 7 

 

4.4 Недоношенный ребенок и особенности  ухода  за  ним. - 2 2 4  

5. Сестринский уход за больными новорожденными. 4 6 12 32  

5.1 Асфиксия новорожденных. 1 4 2 7  

5.2 Заболевания центральной нервной системы. Родовые повреждения. 1 3 2 6  

5.3 Желтухи у новорожденных. Геморрагический и анемический синдром. 1 3 4 8  

5.4 
Заболевания кожи и слизистых, пуповинного остатка и пупочной 
ранки. Инфекционно-воспалительные и септические заболевания 
новорожденных. 

1 3 2 6 
 

5.5 Наследственные заболевания. Врожденные пороки развития. - 3 2 5  

6. 
Сестринское дело  при  оказании профилактической,  лечебной  и  

реабилитационной  помощи. 
3 58 64 125 

 

6.1 
Обеспечение условий для гармоничного развития и сохранения здоровья 

детей в семье. 
2 28 28 58 

 

6.1.1 Режим  дня  детей  разного  возраста. - 4 2 6  

6.1.2 
Рациональное питание. Диететика  детей  грудного  и  ясельного  возраста. 

Гигиена  питания  детей  школьного  возраста. 
1 4 2 7 

 

6.1.3 Физическое   воспитание и  закаливание  детей. - 4 4 8  

6.1.4  Иммунопрофилактика. 1 4 4 9  

6.1.5 Диспансеризация здоровых  детей. 1 4 4 9  

6.1.6 Комплексная оценка  состояния     здоровья детей.                 - 3 4 7  

6.1.7 Этапы  скриннинг – программы. - 3 4 7  

6.1.8 
Подготовка детей к поступлению в дошкольное учреждение и школу. 

Адаптация детей в организованных коллективах. 
- 2 4 6 

 

6.2 Сестринское дело  при  оказании лечебной  и  реабилитационной  помощи  1 30 36 67  



№ 

п\п 

Наименование разделов, тем Количество часов Форма 

контроля Аудиторная 

нагрузка 
Само-

стояте-
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детям. 

6.2.1. Авитаминозы. Рахит. Гипокальциемия.  Гиперкальциемия. 1 2 2 5  

6.2.2 Аномалии  конституции.  Синдром  внезапной  смерти. - 2 2 4  

6.2.3 Острые  и  хронические  расстройства  питания  у  детей. - 3 2 5  

6.2.4 Заболевания   желудочно-кишечного  тракта у  детей. - 3 2 5  

6.2.5 Гельминтозы. Болезни  обмена  веществ  у  детей. - 2 2 4  

6.2.6 Болезни  органов  дыхания  у  детей. - 2 2 4  

6.2.7 Аллергозы у детей. - 2 2 4  

6.2.8 Заболевания  сердечно – сосудистой  системы у  детей. - 2 2 4  

6.2.9 Болезни  мочеполовых  органов  у  детей. - 2 2 4  

6.2.10 Болезни  крови  и  органов кроветворения у детей. - 2 2 4  

6.2.11 Заболевания эндокринной  системы у  детей. - 2 2 4  

6.2.12 Острые респираторные вирусные инфекции.Часто болеющие дети. - 1 2 3  

6.2.13 Кишечные инфекции.  Полиомиелит. Вирусный  гепатит. - 1 2 3  

6.2.14 Корь.  Краснуха.  Дифтерия. Скарлатина. - 1 2 3  

6.2.15 
Коклюш. Эпидемический   паротит.  Ветряная  оспа, Менингококковая 

инфекция  у  детей. 
- 1 3 4 

 

6.2.16 Инфекции кожных покровов. Педикулез, чесотка, дерматомикозы.   - 1 3 4  

6.2.17 Туберкулез детей и подростков. - 1 2 3  

7. 
Сестринское дело  при  оказании профилактической,  лечебной  и  

реабилитационной  помощи (зачет). 
2 - - 2 Зачет 

8. Общепрофессиональный раздел. 15 - 4 19  

8.1 Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний. 1 - - 1  

8.2 Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

8.3 
Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи. 
2 - - 2 

 

8.4 Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

8.5 Медицина катастроф. - - 2 2  

8.6 Страховая медицина. 1 - - 1  

8.7 Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  

8.8 Психология профессионального общения. 3 - - 3  



№ 
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8.9 Региональный компонент. - - 1 1  

8.10 Экология. 1 - - 1  

8.11 
Информационные системы и информационно-телекоммуникационные 

сети «Интернет» в здравоохранении.  
2 - - 2 

 

9. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме.  12 6 - 18  

10. 
Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

(зачет). 
3 - - 3 Зачет 

 Итоговая  аттестация. 6 - - 6 Экзамен 

 ИТОГО: 52 100 100 252  

 

Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 

«19»декабря 2024 г. Протокол №10 

Согласовано с зам. директора по УМР 

Двуреченская В.М. 
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