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Учебный план 

Сестринский уход за новорожденными 
(наименование цикла) 

 

Цель повышение квалификации, очная форма обучения  
Категория слушателей медицинская сестра 
Срок обучения 144 часа (1месяц) (час., нед., мес.) 
Режим занятий по расписанию (час. в день) 

 

№ п/п Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка, ч. 

Самостоя-

тельная 

работа 

Всего 

Теория Практика 

1. Организация охраны материнства и детства в России. Роль среднего медицинского работника 

в системе первичной медико-санитарной помощи. 

1 2 - 3  

2. Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских 

работников. 

2 - - 2  

3. Теория сестринского дела. 10 6 - 16  

3.1 Современный подход к организации ухода за пациентами. 6 6 - 12  

 3.2 Паллиативная медицинская помощь в сестринском процессе. 2 - - 2  

 3.3 Реабилитационное сестринское дело. 2 - - 2  

4. Фармакотерапия заболеваний новорожденных. 2 - - 2  

5. Диагностические и лечебные манипуляции. - 6 - 6  

6. Основы ЭКГ. - 2 - 2  

7. Неотложные состояния у новорожденных. - 6 - 6  

8. Сестринский уход за здоровыми новорожденными. 10 14 - 24  



№ п/п Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка, ч. 

Самостоя-

тельная 

работа 
Всего 

Теория Практика 

8.1 Внутриутробное развитие плода. Антенатальная профилактика. Анатомо-физиологические 

особенности новорожденного ребенка. 

2 4 - 6  

8.2 Постнатальная адаптация новорожденных. Переходные (пограничные) состояния 2 3 - 5  

8.3 Первый туалет новорожденного. Уход за здоровым ребенком в детском отделении. Вскармливание. 

Иммунопрофилактика. Противотуберкулезная вакцинация.  

4 4 - 8  

8.4 Недоношенный ребенок. 2 3 - 5  

9. Сестринский уход за больными новорожденными. 13 24 - 37  

9.1 Асфиксия новорожденных. 2 3 - 5  

9.2 Заболевания центральной нервной системы. Родовые повреждения. 2 4 - 6  

9.3 Желтухи у новорожденных. Геморрагический и анемический синдром. 2 4 - 6  

9.4 Заболевания кожи и слизистых, пуповинного остатка и пупочной ранки. Инфекционно-

воспалительные и септические заболевания новорожденных. 

2 4 - 6  

9.5 Заболевания органов дыхания. 1 3 - 4  

9.6 Заболевания органов сердечно-сосудистой, пищеварительной и мочеполовой системы. 2 3 - 5  

9.7 Наследственные заболевания. Врожденные пороки развития. 2 3 - 5  

10. Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний. 1 - - 1  

11. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи.. 2 - - 2  

12. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме. 12 6 - 18  

13. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (зачет). 3 - - 3 Зачет 

14. Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

15. Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

16. Медицина катастроф. 2 - - 2  

17. Страховая медицина. 1 - - 1  

18. Правовые аспекты в практическом здравоохранении. 1 - - 1  

19. Психология профессионального общения. 3 - - 3  

20. Региональный компонент. 1 - - 1  

21. Экология. 1 - - 1  

22. Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети 

«Интернет» в здравоохранении. 

2 - - 2  

 Итоговая аттестация. 6 - - 6 Экзамен 

 ИТОГО: 78 66 - 144  

 

 

Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 

«15» января 2026 г. Протокол №1 

Согласовано с зам. директора по УМР 

Теслицкая Е.В. 

 


		2026-04-06T13:31:57+0300
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ "ЦЕНТР ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ СО СРЕДНИМ МЕДИЦИНСКИМ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИМ ОБРАЗОВАНИЕМ"




