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Учебный план 

Сестринское дело в кардиологии 
(наименование программы) 

 

Цель повышение квалификации, очная форма обучения                                                                          
Категория слушателей медицинская сестра 
Срок обучения 144 часа (1месяц) (час., нед., мес.) 
Режим занятий по расписанию (час. в день) 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Аудиторная нагрузка, ч. Самостоя

тельная 

 работа 

Всего 
Форма 

контроля Теория Практика 

1. Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских 

работников. 

2 - - 2  

2. Теория сестринского дела. 10 6 - 16  

2.1 Современный подход к организации ухода за пациентами. 6 6 - 12  

2.2 Паллиативная медицинская помощь в сестринском процессе. 2 - - 2  

2.3 Реабилитационное сестринское дело. 2 - - 2  

3. Анатомо-физиологические особенности сердечно-сосудистой системы. Методы 

обследования. 

2 - - 2  

4. Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 

13 35 - 48  

4.1 Ишемическая болезнь сердца.  4 7 - 11  

4.2 Острая и хроническая недостаточность кровообращения: сердечная астма, отек 

легких, тромбоэмболия легочной артерии. 

2 6 - 8  



№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Аудиторная нагрузка, ч. Самостоя

тельная 

 работа 

Всего 
Форма 

контроля Теория Практика 

4.3 Воспалительные заболевания и приобретенные пороки сердца. 2 8 - 10  

4.4 Артериальные гипертензии: гипертоническая болезнь и вторичные артериальные 

гипертензии. 

2 8 - 10  

4.5 Нарушения ритма и проводимости. 3 6 - 9  

5. Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося 

в распоряжении медицинского персонала 

- 4 - 4  

6. Электрокардиография. 5 10 - 15  

6.1 Электрокардиографы. Алгоритм регистрации электрокардиограммы. 1 2 - 3  

6.2 Электрокардиограмма в норме. 1 2 - 3  

6.3 Особенности ЭКГ при  нарушениях  ритма и проводимости. 2 4 - 6  

6.4 ЭКГ при остром инфаркте миокарда и остром коронарном синдроме. 1 2 - 3  

7. Основные лекарственные средства, используемые в терапии 

кардиологических пациентов. 

3 - - 3  

8. Оборудование блоков интенсивной терапии. 3 5 - 8  

9. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 12 6 - 18  

10. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (зачет) 3 - - 3 Зачет  

11. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 2 - - 2  

12. Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний. 1 - - 1  

13. Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

14. Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

15. Страховая медицина. 1 - - 1  

16. Психология профессионального общения. 3 - - 3  

17. Экология. 1 - - 1  

18. Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети 

"Интернет" в здравоохранении. 

2 - - 2  

19. Правовые аспекты в практическом здравоохранении. 1 - - 1  

20. Региональный компонент. 1 - - 1  

21. Медицина катастроф. 2 - - 2  

 Итоговая аттестация (экзамен). 6 - - 6 Экзамен 

 ИТОГО: 78 66 - 144  
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