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Учебный план 

Практикум для медицинских работников по обучению первой помощи 

 

Цель повышение квалификации, очная форма обучения 
Срок обучения 18 часов  
Режим занятий по расписанию  
 

Наименование разделов, тем 

Количество часов 
Формы 

контроля Аудиторная нагрузка Самостоятельная 

работа Всего часов 
Теория Практика 

1. Отсутствие сознания. Судорожный приступ, 

сопровождающийся потерей сознания. 
1 1 - 2  

2. Остановка дыхания и (или) остановка кровообращения. 2 2 - 4  

3. Нарушение проходимости дыхательных путей инородным 

телом и иные угрожающие жизни и здоровью нарушения 

дыхания. 

1 2 

- 

3  

4. Наружные кровотечения. 1 1 - 2  

5. Травмы, ранения и поражения, вызванные 

механическими, химическими, электрическими, 

термическими поражающими факторами, воздействием 

1 2 

- 

3  



Наименование разделов, тем 

Количество часов 
Формы 

контроля Аудиторная нагрузка Самостоятельная 

работа Всего часов 
Теория Практика 

излучения. 

6. Отравления. Укусы или ужаливания ядовитых животных. 1 1 - 2   

7. Острые психологические реакции на стресс. 1 - - 1  

8. Итоговая аттестация. 1 - - 1 Экзамен 

ИТОГО: 9 9 - 18  
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