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Учебный план 

Сестринское операционное дело 
(наименование программы) 

 

Цель                            повышение квалификации, очно-заочная форма обучения  
Категория слушателей медицинская сестра 
Срок обучения 144 часа (1месяц) (час., нед., мес.) 
Режим занятий по расписанию (час. в день) 

 

№ п\п Наименование разделов, тем 

Количество часов 
Форма 

контроля 
Аудиторная 

нагрузка, ч. 
Самостоя-

тельная 

работа 

Всего 

Теория Практика 

1 Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских работников. 2 - - 2  

2 Теория сестринского дела. 10 6 - 16  

2.1 Современный подход к организации ухода за пациентами. 6 6 - 12  

2.2 Паллиативная медицинская помощь в сестринском процессе. 2 - - 2  

2.3 Реабилитационное сестринское дело. 2 - - 2  

3 Организация работы операционного блока, отделения. Функциональные обязанности операционной 

медсестры. 
- - 4 4 

 

4 Актуальные проблемы хирургии в работе операционных медсестер. 3 17 8 28  

4.1 Асептика, антисептика. Стерилизация и дезинфекция - 3 2 5  
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4.2 Набор инструментов для типовых операций. 1 2 - 3  

4.3 Гемостаз. Виды использования в хирургии. - 3 2 5  

4.4 Классификация ран. Шовный материал. 1 2 - 3  

4.5 Анестезия в операционном деле. 1 2 - 3  

4.6 Терминальные состояния. Общие принципы реанимации и интенсивной терапии. - 3 2 5  

4.7 Основы трансфузиологии. 

 
- 2 2 4 

 

5 Организация профессиональной деятельности операционных сестер. 3 9 - 12  

5.1 Подготовка к операции. Деятельность м/с во время операции. Послеоперационный период. 1 2 - 3  

5.2 Современные материалы и инструменты, используемые в операционном деле. 1 2 - 3  

5.3 Новые технологии в деятельности операционной сестры. 1 2 - 3  

5.4 Методы эффективного и безопасного использования электрохирургического оборудования. - 3 - 3  

6 Современные технологии в операционном деле. - 26 7 33  

6.1 Передовые хирургические технологии. - 4 1 5  

6.2 Достижения современной хирургии в трансплантологии. - 3 1 4  

6.3 Достижения современной хирургии в ортопедии. - 3 1 4  

6.4 Достижения лазерной хирургии. - 4 1 5  

6.5 Достижения ультразвуковых  методов в практике. - 4 1 5  

6.6 Эндохирургические способы лечения. - 4 1 5  

6.7 Достижения в электрохирургии. - 4 1 5  

7 Социально-психологические и правовые аспекты профессиональной деятельности.  - 2 1 3  

8 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме. 12 6 - 18  

9 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (зачет). 3 - - 3 Зачет 

10 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 2 - - 2  

11 Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний. 1 - - 1  

12 Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

13 Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

14 Медицина катастроф. - - 2 2  

15 Страховая медицина. 1 - - 1  

16 Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  

17 Психология профессионального общения. 3 - - 3  

18 Региональный компонент. - - 1 1  

19 Экология. 1 - - 1  

20 Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети "Интернет" в 

здравоохранении. 

2 - - 2  

 Итоговая аттестация. 6 - - 6 Экзамен 
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 ИТОГО: 54 66 24 144  

 

Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 

«19»декабря 2024 г. Протокол №10 

Согласовано с зам. директора по УМР 

Двуреченская В.М. 
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