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Учебный план 

Сестринское дело в психиатрии 
(наименование программы) 

 

Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения  
Категория слушателей медицинская сестра 
Срок обучения 144 часа (1месяц) (час., нед., мес.) 
Режим занятий по расписанию (час. в день) 

 

№ п/п Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка, ч. 
Самостоя-

тельная 

работа 

Всего 

Теория Практика 

1 Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских работников. 2 - - 2  

2 Теория сестринского дела. 10 6 - 16  

2.1 Современный подход к организации ухода за пациентами. 6 6 - 12  

2.2 Паллиативная медицинская помощь в сестринском процессе. 2 - - 2  

2.3 Реабилитационное сестринское дело. 2 - - 2  

3 Оказание медицинской помощи, сестринского ухода и наблюдения за пациентами с психическими 

расстройствами. 

2 16 10 28  

3.1 Организация психиатрической помощи в России. Документация в психиатрических учреждениях. Пути 

и тенденции развития психиатрии как самостоятельной дисциплины. 

- - 1 1  

3.2 Представление о психических заболеваниях и их причинах. - - 1 1  



№ п/п Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка, ч. 
Самостоя-

тельная 

работа 

Всего 

Теория Практика 

3.3 Вопросы общей психологии. Психика человека в норме и патологии. - - 1 1  

3.4 Методы исследования психически больных. Общая психопатология. - 2 - 2  

3.5 Симптоматические психозы. 1 2 - 3  

3.6 Реактивные психозы. - 2 1 3  

3.7 Психозы при экзогенно-органических поражениях головного мозга. - 2 1 3  

3.8 Психические заболевания детского возраста.  - 2 1 3  

3.9 Особенности психических расстройств в позднем возрасте. - 2 1 3  

3.10 Терапия психических заболеваний. 1 3 - 4  

3.11 Реабилитация психически больных. - 1 1 2  

3.12 Неотложные состояния в психиатрической клинике. - - 2 2  

4 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний, 

формированию здорового образа жизни. 

4 37 10 51  

4.1 Алкоголизм. Алкогольные психозы. - 2 1 3  

4.2 Наркомании. - 2 1 3  

4.3 Невротические, неврозоподобные синдромы. Неврозы. - 4 2 3  

4.4 Галлюцинаторные и бредовые синдромы. - 4 - 4  

4.5 Амнестические и дисмнестические синдромы. - 2 1 3  

4.6 Синдромы расстройств интеллекта, мышления. - 2 1 3  

4.7 Аффективные синдромы. - 2 1 3  

4.8 Синдромы расстройства воли, влечений. Кататонический синдром. - 2 1 3  

4.9 Синдромы расстройств сознания. - 2 1 3  

4.10 Судорожные синдромы и виды психомоторных возбуждений. 1 4 - 5  

4.11 Эпилепсия. - 3 - 3  

4.12 Шизофрения. 1 2 - 3  

4.13 Биполярное аффективное расстройство 1 2 - 3  

4.14 Расстройства личности. 1 2 - 3  

4.15 Умственная отсталость. - 2 1 3  

5 Ведение медицинской документации, организация деятельности младшего медицинского 

персонала. 

- 1 - 1  

6 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 12 6 - 18  

7 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (зачет) 3 - - 3 Зачет  

8 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи 2 - - 2  

9 Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний. 1 - - 1  
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10 Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции.  2 - - 2  

11 Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

12 Психология профессионального общения. 3 - - 3  

13 Страховая медицина. 1 - - 1  

14 Экология. 1 - - 1  

15 Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети "Интернет" в 

здравоохранении. 

2 - - 2  

16 Медицина катастроф. - - 2 2  

17 Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  

18 Региональный компонент. - - 1 1  

 Итоговая аттестация (экзамен). 6 - - 6 Экзамен  

 ИТОГО: 54 66 24 144  
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