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Учебный план 

Охрана здоровья женщины 
(наименование программы)  

 
Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения___________________________________________________________________________  
Категория слушателей                                                             акушерка_______________________________________________________________________       
Срок обучения                                                                          144 часа (1 месяц)                                                                            (час., нед., мес)  
Режим занятий                                                                          по расписанию                                                                                 (час. в день) 

                       

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 
Аудиторная 

нагрузка, ч. 
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тельная 

работа 
Всего 

Теория Практика 

1 Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских 

работников. 

2 - - 2  

2 Проведение медицинского обследования пациентов в период беременности, родов, 

послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями. 

4 11 - 15  

2.1 Принципы организации акушерско-гинекологической помощи в России. Структура и 
функции родовспомогательных учреждений.  

1 2 - 3  

2.2 Организация работы смотровых кабинетов (мужского и женского). Цитологический скрининг. 1 4 - 5  
2.3 Антенатальная охрана плода.  1 2 - 3  
2.4 Диагностика беременности. Клиническое течение и ведение родов.  1 3 - 4  
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3 Лечение неосложненных состояний беременности, родов, послеродового периода и 

распространенных гинекологических заболеваний. 
11 23 - 34  

3.1 Анатомия и физиология женских половых органов, аномалии развития. 1 2 - 3  
3.2 Семиотика гинекологических заболеваний. Физиология и патология менструального цикла.  1 2 - 3  
3.3 Воспалительные гинекологические заболевания неспецифической этиологии. 1 3 - 4  
3.4 Воспалительные гинекологические заболевания специфической этиологии. 1 3 - 4  
3.6 Острый живот. 1 2 - 3  
3.5 Доброкачественные опухоли половых органов. Кисты влагалища. 1 2 - 3  
3.7 Основные локализации злокачественных опухолей.  Предопухолевые и злокачественные 

заболевания кожи, полости рта, нижней губы, щитовидной железы, прямой кишки, молочной 
железы.  

1 2 - 3  

3.8 Лимфогранулематоз.  1 1 - 2  
3.9 Предопухолевые заболевания, рак вульвы и влагалища. 1 2 - 3  
3.10 Предопухолевые и злокачественные заболевания матки и придатков. 1 2 - 3  
3.11 Злокачественные новообразования и беременность. Пузырный занос и хорионэпителиома. 1 2 - 3  

4 Оказание медицинской помощи пациентам во время самопроизвольных неосложненных 

родов и в послеродовой период. 
12 23 - 35  

4.1 Ведение беременности и родов при акушерской патологии. 2 6 - 8  
4.2 Ведение беременности и родов при некоторых видах экстрагенитальной патологии. 2 2 - 4  
4.3 Самопроизвольное и искусственное прерывание беременности. Кровотечения. 1 2 - 3  
4.4 Понятие о перинатальной  смертности и заболеваемости. Анатомо-физиологические особенности 

новорожденного. Вакцинация против туберкулеза. 
1 4 - 5  

4.5 Врожденные и наследственные болезни. Гипоксия плода. 1 1 - 2  
4.6 Анатомо-физиологические особенности недоношенного ребенка. Выхаживание недоношенного 

ребенка. 
2 2 - 4  

4.7 Ведение детей, родившихся в асфиксии и с родовыми травмами. 2 4 - 6  
4.8 Заболевания периода новорожденности. Инфекционные заболевания новорожденных и грудных 

детей. 
1 2 - 3  

5 Медицинская реабилитация пациентов в период беременности, родов, 

послеродовой период и с распространенными гинекологическими заболеваниями. 

1 1 - 2  

6 Проведение мероприятий по профилактике и формированию здорового образа 

жизни и санитарно-гигиеническому просвещению женской части населения. 

4 2 - 6  

6.1 Планирование семьи. Современная контрацепция. 2 2 - 4  
6.2 Проведение психопрофилактической подготовки беременных к родам, обучение мерам 1 - - 1  
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профилактики осложнений беременности, родов и послеродового периода. 
6.3 Проведение профилактических медицинских осмотров женской части населения, 

направленных на раннее выявление гинекологических заболеваний, патологии молочных 
желез. 

1 - - 1  

7 Ведение медицинской документации, организация деятельности медицинского 

персонала, находящегося в распоряжении. 

2 - - 2  

8 Теория сестринского дела. 2 - - 2  

9 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме. 12 6 - 18  

10 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (зачет). 3 - - 3 Зачет  

11 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 2 - - 2  

12 Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний.  1 - - 1  

13 Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

14 Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

15 Медицина катастроф. - - 2 2  

16 Страховая медицина. 1 - - 1  

17 Правовые аспекты в практическом здравоохранении.  - - 1 1  

18 Психология профессионального общения. 3 - - 3  

19 Региональный компонент. - - 1 1  

20 Экология. 1 - - 1  

21 Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети 

«Интернет» в здравоохранении. 

2 - - 2  

 Итоговая аттестация. 6 - - 6 Экзамен 

 ИТОГО: 74 66 4 144  

 
 
Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 
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