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Учебный план 
Современные аспекты акушерской помощи в родовспомогательных учреждениях 

(наименование программы)  
 

Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения __________________________________________________________ 
Категория слушателей                                                                      акушерка__________________________________________________ 
Срок обучения ______________________________________216 часов (1,5  месяца)  ______________________________ (час., нед.,мес) 
Режим занятий                                                                             по расписанию                                                                            (час. в день)    

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 
Форма 

контроля 
Аудиторная нагрузка Самостоя

тельная 

работа 
Всего 

Теория Практика 

1 Аккредитация и система непрерывного образования средних 

медицинских работников. 

2 - - 2  

2 Проведение медицинского обследования пациентов в период 

беременности, родов, послеродовой период и с распространенными 

гинекологическими заболеваниями 

40 16 - 56  

2.1 Система и политика здравоохранения в Российской Федерации.  2 - - 2  
2.2 Определение и задачи гинекологии. Симптоматология гинекологических 

заболеваний. Физиология и патология менструального цикла. 
2 - - 2  

2.3 Организация работы по выявлению женщин групп риска во время 
беременности и в небеременном состоянии. Антенатальная охрана плода. 

2 2 - 4  

2.4 Проведение осмотра пациентов при физиологически протекающих 
беременности, родах и послеродовом периоде 

2 2 - 4  



№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 
Форма 

контроля 
Аудиторная нагрузка Самостоя

тельная 

работа 
Всего 

Теория Практика 

2.5 Планирование семьи, контрацепция. 2 - - 2  
2.6 Физиология и диагностика беременности. 3 2 - 5  
2.7 Социально-правовая помощь матери и ребенку. 2 - - 2  
2.8 Воспалительные гинекологические заболевания. 6 2 - 8  
2.9 Доброкачественные новообразования женских половых органов и молочной 

железы.. 
7 3 - 10  

2.10 Предраковые заболевания женских половых органов. Злокачественные 
новообразования женских половых органов. Организация работы по их 
выявлению. 

10 3 - 13  

2.11 “Острый живот” в гинекологии. 2 2 - 4  
3 Лечение неосложненных состояний беременности, родов, послеродового 

периода и распространенных гинекологических заболеваний 

4 2 - 6  

4 Оказание медицинской помощи пациентам во время самопроизвольных 

неосложненных родов и в послеродовой период 

60 40 - 100  

4.1 Клиническое течение и ведение неосложненных родов. 3 3 - 6  
4.2 Беременность и роды при тазовом предлежании плода. Нормальный 

послеродовый период. 
3 3 - 6  

4.3 Ранние и поздние гестозы беременных. Профилактика гестозов беременных. 3 3 - 6  
4.4 Ведение беременности и родов при некоторых видах экстрагенитальной 

патологии. Лабораторные исследования при осложнениях беременности. 
Основы ЭКГ. 

6 5 - 11  

4.5 Самопроизвольное и искусственное прерывание беременности. 3 2 - 5  
4.6 Узкий таз в современном акушерстве. Патология сократительной 

деятельности матки в родах. 
2 4 - 6  

4.7 Неправильное положение и предлежание плода, особенности течения и 
ведения родов при них. 

2 2 - 4  

4.8 Кровотечения во время беременности, в родах и в раннем послеродовом 
периоде. 

4 4 - 8  

4.9 Акушерский (материнский) травматизм. 4 2 - 6  
4.10 Акушерские операции. Операция прерывания беременности. Кесарево 

сечение. 
4 4 - 8  

4.11 Послеродовые гнойносептические заболевания. 4 2 - 6  
4.12 Переливание крови и кровозаменяющих растворов в акушерстве. Значение 

резусфактора в акушерстве. 
2 - - 2  

4.13 Понятие о перинатальной смертности и заболеваемости. Анатомо- 4 2 - 6  
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физиологические особенности новорожденного, недоношенного ребенка. 
4.14 Гипоксия плода, асфиксия новорожденного, принципы реанимации. 4 2 - 6  
4.15 Ведение детей, родившихся в асфиксии и с родовыми травмами. 4 2 - 6  
4.16 Заболевания периода новорожденности. 4 - - 4  
4.17 Инфекционные заболевания новорожденных и грудных детей. 4 - - 4  

5 Медицинская реабилитация пациентов в период беременности, родов, 

послеродовой период и с распространенными гинекологическими 

заболеваниями 

2 2 - 4  

6 Теория сестринского дела. 2 - - 2  

7 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 2 - - 2  

8 Профилактика эпидемиологически опасных  заболеваний. 1 - - 1  

9 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме. 12 6 - 18  

10 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

(зачет). 

3 - - 3  

11 Актуальные проблемы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

12 Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

13 Медицина катастроф. - - 2 2  

14 Страховая медицина. 1 - - 1  

15 Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  

16 Психология профессионального общения 3 - - 3  

17 Региональный компонент. - - 1 1  

18 Экология. 1 - - 1  

19 Информационные системы и информационно-телекоммуникационные 

сети «Интернет» в здравоохранении. 

2 - - 2  

 Итоговая аттестация. 6 - - 6 Экзамен 

 ИТОГО: 146 66 4 216  

 
Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 
«21»декабря 2023 г. Протокол №11 

Согласовано с зам. директора по УМР 
Двуреченская В.М. 
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