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Учебный план 

 «Первичная медико-санитарная помощь взрослым и детям» 
(Медицинская сестра врача общей практики (семейного врача)) 

 
Цель      повышение квалификации, очно-заочная форма обучения ___________________________________________________________ 
 Срок обучения                                                                               144 часа   (1месяц)                                                                  (час., нед., мес.) 

      Режим занятий                                                                                по расписанию                                                                        (час. в день)            
                                                                                                                            
                                                                                                                                                                                                                                                                             

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная нагрузка Самостоя-

тельная  

работа 

Всего 
Теория Практика 

1. Теория сестринского дела. 10 6 - 16  

1.2 Современные подход к организации ухода за пациентами. 6 6 - 12  

1.3 Паллиативная медицинская помощь в сестринском процессе. 2 - - 2  
1.4 Реабилитационное сестринское дело. 2 - - 2  

2. 
Аккредитация и система непрерывного медицинского 

образования средних медицинских работников. 
2 - 

- 
2  

3. 
Организация первичной медико-санитарной помощи по принципу 

медсестры врача общей практики (семейного врача). 
- 1 

1 
2  

 Утверждаю 
Директор ГБОУДПОРО «ЦПК» 

Л. В. Димитрова 
«21» декабря 2023 г. 



№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная нагрузка Самостоя-

тельная  
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Теория Практика 

4. Правовые и социальные основы семейных отношений. - - 1 1  

5. Сестринская помощь детям и подросткам. 1 6 1 8  

6 Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях. - 2 - 2  

7. Сестринская помощь при заболеваниях внутренних органов. 1 6 2 9  

8. Сестринская помощь пациентам с эндокринной патологией.  - 6 - 6  

9. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях и травмах. - 4 2 6  

10. Сестринская помощь женщинам. - 6 1 7  

11. 
Сестринская помощь при заболеваниях кожи и заболеваниях, 

передающихся половым путем. 
- 4 

2 
6  

12. Сестринская помощь в профилактике и лечении заболеваний глаз. - 3 2 5  

13. Сестринская помощь при заболеваниях уха, горла, носа. - 3 2 5  

14. Сестринская помощь при неврологической патологии. - 3 2 5  

15. 
Сестринская помощь в сохранении и восстановлении 

психического здоровья. 
- 2 

2 
4  

16. Сестринская помощь пациентам пожилого и старческого возраста. - 2 2 4  

17. Онкологический пациент и семья. Паллиативная помощь. - 3 2 5  

18. Профилактика и ранняя диагностика туберкулеза. - 3 2 5  

19. Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  

20. 
Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 

помощи. 
2 - 

- 
2  

21. Профилактика эпидемиологически опасных  заболеваний. 1 - - 1  

22. Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

23. 
Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной 

форме. 
12 6 

- 
18  

24. 
Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме 

(зачет). 
3 - 

- 
3 Зачет 

25. Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

26. Медицина катастроф. - - 2 2  

27. Страховая медицина. 1 - - 1  

28. Психология профессионального общения. 3 - - 3  

29. Региональный компонент. - - 1 1  

30. Экология. 1 - - 1  
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Всего 
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31. 

Информационные системы и информационно-

телекоммуникационные сети «Интернет» в системе 

здравоохранения. 

2 - 

 

- 2  

 Итоговая аттестация. 6 -  6 Экзамен 

 Итого  50 66 28 144  

 
Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 
«21»декабря 2023 г. Протокол №11 

Согласовано с зам. директора по УМР 
Двуреченская В.М. 
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