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Учебный план 

Сестринская помощь детям 
(наименование программы) 

 
Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения  
Категория слушателей медицинская сестра 
Срок обучения 144 часа (1месяц) (час., нед., мес.) 
Режим занятий по расписанию (час. в день) 
 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка, ч. 

Самостоя-

тельная 

работа 

Всего 

Теория Практика 

1. Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских работников. 2 - - 2  

2. Теория сестринского дела. 10 6 - 16  

2.1 Современный подход к организации ухода за пациентами. 6 6 - 12  
 2.2 Паллиативная медицинская помощь в сестринском процессе. 2 - - 2  
 2.3 Реабилитационное сестринское дело. 2 - - 2  

3. Иммунопрофилактика. Особенности фармакотерапии в педиатрической практике. 2 4 - 6  

4. Законы роста и развития. Жизненные потребности ребенка в различные возрастные 

периоды. 
1 - - 1  

5. Возрастная психология. Психолого-педагогические аспекты деятельности сестры. 1 2 - 3  

6. Болезнь и ребенок. Реакция ребенка и его семьи на госпитализацию. Терапевтическая 

игра. 
1 1 - 2  

 Утверждаю 
Директор ГБОУДПОРО «ЦПК» 

Л. В. Димитрова 
«21» декабря 2023 г. 
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7. Концепция сбалансированного питания. Организация лечебного питания в детском 

соматическом стационаре. 
1 3 - 4  

8. Стандарты профессиональной деятельности палатной педиатрической мед. сестры. 2 16 - 18  

8.1 Способы и методы введения лекарственных средств. 1  5 - 6  
8.2 Оксигенотерапия. Физиотерапия. - 6 - 6  
8.3 Инструментальные методы исследования (рентгенологические, эндоскопические). 1 5 - 6  
9. Особенности сестринского процесса в педиатрической практике. 16 22 - 38  

9.1 Особенности сестринского процесса при фоновых заболеваниях. 2 3 - 5  
9.2 Сестринский процесс при заболеваниях органов дыхания. 2 3 - 5  
9.3 Сестринский процесс при заболеваниях сердечно-сосудистой системы. 2 3 - 5  
9.4 Сестринский процесс при заболеваниях органов пищеварения. 2 3 - 5  
9.5 Сестринский процесс при заболеваниях органов мочевыделения. 2 3 - 5  
9.6 Сестринский процесс при заболеваниях крови. 2 3 - 5  
9.7 Сестринский процесс при эндокринных заболеваниях. 2 2 - 4  
9.8 Сестринский процесс при аллергозах у детей. 2 2 - 4  
10. Неотложные состояния у детей. 2 6 - 8  

11. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 2 - - 2  

12. Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний. 1 - - 1  

13. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме. 12 6 - 18  

14. Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (зачет). 3 - - 3 Зачет 

15. Актуальные вопросы ВИЧ инфекции. 2 - - 2  

16. Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

17. Медицина катастроф. - - 2 2  

18. Страховая медицина. 1 - - 1  

19. Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  

20. Психология профессионального общения. 3 - - 3  

21. Региональный компонент. - - 1 1  

22. Экология. 1 - - 1  

23. Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети «Интернет» в 

здравоохранении. 

2 - - 2  

 Итоговая аттестация. 6 - - 6 Экзамен  

 ИТОГО: 74 66 4 144  

 
Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 
«21»декабря 2023 г. Протокол №11 

Согласовано с зам. директора по УМР 
Двуреченская В.М. 
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