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Учебный план 

Сестринское дело в травматологии 
(наименование программы) 

 
Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения 
Категория слушателей медицинская сестра 
Срок обучения 144 часа (1месяц) (час., нед., мес.) 
Режим занятий по расписанию (час. в день) 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 
Аудиторная 

нагрузка, ч. 
Самосто я-

тельная 

работа 

Всего 

Теория Практика 

1 Аккредитация и система непрерывного образования средних медицинских 

работников. 

2 - - 2  

2 Теория сестринского дела. 10 6 - 16  

2.1 Современный подход к организации ухода за пациентами. 6 6 - 12  
2.2 Паллиативная медицинская помощь в сестринском процессе. 2 - - 2  
2.3 Реабилитационное сестринское дело. 2 - - 2  
3 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях. 

6 48 17 71  

3.1 Организация травматологической помощи населению. - - 2 2  



№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 
Аудиторная 

нагрузка, ч. 
Самосто я-

тельная 

работа 

Всего 

Теория Практика 

3.2 Операционный блок. Устройство, оборудование, оснащение. - 4 2 6  
3.3 Предоперационный и послеоперационный период. Реабилитация.  - 4 2 6  
3.4 Травматические повреждения. 4 20 - 24  
3.5 Системные заболевания и врожденные деформации скелета. 2 4 - 6  
3.6 Десмургия.  - 7 2 9  
3.7 Приобретенные статические заболевания. Медицинские аспекты протезирования. - 2 3 5  
3.8 Постинфекционные заболевания и деформации. Опухоли опорно-двигательного аппарата. - 4 3 7  
3.9 Ортопедические корсеты, кроватки, аппараты. - 3 3 6  
4 Клиническое использование крови и (или) ее компонентов. - 4 2 6  

5 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала. 
- 2 1 3 

 

6 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме. 12 6 - 18  

7 Оказание медицинской помощи в экстренной и неотложной форме (зачет). 3 - - 3 Зачет  

8 Профилактика эпидемиологически опасных заболеваний. 1 - - 1  

9 Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи. 2 - - 2  

10 Актуальные вопросы ВИЧ-инфекции. 2 - - 2  

11 Пропаганда здорового образа жизни. 3 - - 3  

12 Психология профессионального общения. 3 - - 3  

13 Страховая медицина. 1 - - 1  

14 Экология. 1 - - 1  

15 Информационные системы и информационно-телекоммуникационные сети 

"Интернет" в здравоохранении. 

2 - - 2  

16 Правовые аспекты в практическом здравоохранении. - - 1 1  

17 Региональный компонент. - - 1 1  

18 Медицина катастроф. - - 2 2  

 Итоговая аттестация (экзамен). 6 - - 6 Экзамен 

 Итого:  54 66 24 144  
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