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Учебный план 

Основные вопросы оказания доврачебной медицинской помощи в неотложной и экстренной форме  

(наименование программы) 
 

Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения (НМО) 

Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 36 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 
 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Всего, 

ч 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 
Самосто

ятельна

я работа теория 
практи

ка 

1. Законодательные и нормативные основы по оказанию медицинской помощи в неотложной 

и экстренной форме на доврачебном этапе в РФ. Клинические рекомендации и стандарты 

при оказания медицинской помощи в неотложной и экстренной форме; тактика среднего 

медицинского и фармацевтического работника для выявления неотложных и экстренных 

состояний. 

- - 3 3 

 

2. Оказание доврачебной медицинской помощи при внезапном прекращение функции 

сознания, дыхания и кровообращения. Терминальные состояния; клиническая смерть; 

базовая сердечно-лёгочная реанимация (вебинар). 

3 - - 3 

 

3. Оказание доврачебной медицинской помощи при различных видах нарушения 

жизненноважных функций: нарушение сознания (обморок, кома); нарушение функции 

- - 6 6 
 

 Утверждаю 

Директор ГБОУДПОРО «ЦПК» 

Л. В. Димитрова 
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№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Всего, 

ч 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 
Самосто

ятельна

я работа теория 
практи

ка 

внешнего дыхания (удушье); нарушения функции кровообращения (шок) 

4. Оказание доврачебной медицинской помощи при: попадании инородных тел в верхние 

дыхательные пути; травмах различных областей тела (головы, глаз, грудной клетки, 

живота, конечностей); ранах кожных покровов и слизистых, вывихах и переломах костей; 

травматическом шоке; наружных кровотечениях; геморрагическом шоке (вебинар). 

3 - - 3 

 

5. Оказания доврачебной медицинской помощи при экстремальном воздействии высоких и 

низких температур: термические ожоги, ожоговый шок; общее переохлаждение, 

обморожения; поражение электричеством 

- - 7 7 

 

6. Оказания доврачебной медицинской помощи при острых экзогенных отравлениях, 

анафилаксии. 

- - 5 5 
 

7. Оказания доврачебной медицинской помощи при внезапных заболеваниях: ЦНС 

(гипертермический и судорожный синдром); органов дыхания (стеноз гортани, приступ 

бронхоспазма); сердечно-сосудистой системы (острый инфаркт миокарда, инсульт); 

органов ЖКТ, брюшной полости и малого таза (синдром «острого живота», желудочно-

кишечное кровотечение) 

- - 8 8 

 

 Итоговая аттестация 1 - - 1 Экзамен 

 Итого 7 - 29 36  

 

Рассмотрено на заседании цикловой комиссии 

«19»декабря 2024 г. Протокол №10 

Согласовано с зам. директора по УМР 

Двуреченская В.М. 
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