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Учебный план 

Актуальные вопросы при оказании первичной медико-санитарной помощи детям  
(наименование программы) 

 

Цель повышение квалификации, заочная форма обучения (НМО) 

Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 36 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 

Само-

стоя-

тель-

ная 

ра-

бота 

Всего 
Теор

ия 

Прак-

тика 

1. Организация и содержание профилактической помощи здоровым детям в поликлинике. - - 20 20  

1.1 Здоровый ребенок. Законы роста и развития. - - 6 6  

1.1.1 Основные этапы развития ребенка. Возрастные анатомо – физиологические особенности 

органов и систем. 

- - 2 2  

1.1.2 Закономерности физического и нервно – психического развития детей. - - 2 2  

1.1.3 Скрининг – программа, ее содержание и роль в диагностике ранних отклонений в состоянии 

здоровья детей. 

- - 1 1  
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1.1.4 Комплексная оценка состояния здоровья детей. - - 1 1  

1.2 Обеспечение условий для гармоничного развития и сохранения здоровья детей в семье. - - 4 4  

1.2.1 Рациональное питание. - - 2 2  

1.2.2 Основы валеологии. Гигиеническое обучение семьи. - - 2 2  

1.3 Диспансеризация здоровых детей. - - 10 10  

1.3.1 Диспансеризация здоровых детей. - - 1 1  

1.3.2 Антенатальная охрана плода. Наблюдение за новорожденным. - - 2 2  

1.3.3 Тематические патронажи к детям 7-ми летнего возраста. - - 1 1  

1.3.4 Подготовка детей к поступлению в дошкольное учреждение и школу. Адаптация детей в 

организованных коллективах. 

- - 2 2  

1.3.5 Аномалии конституции. Синдром внезапной смерти. - - 2 2  

1.3.6 Иммунопрофилактика. - - 2 2  

2 Организация и содержание лечебной и реабилитационной помощи больным детям в 

поликлинике. 

 - 15 15  

2.1 Особенности оказания сестринской помощи детям при фоновых заболеваниях (рахит, анемия, 

хронические расстройства питания, часто болеющие дети)  

 - 2 2  

2.2 Особенности оказания сестринской помощи в детской пульмонологии и аллергологии. - - 2 2  

2.3 Особенности оказания сестринской помощи в детской кардиологии. - - 2 2  

2.4 Особенности оказания сестринской помощи в детской нефрологии. - - 2 2  

2.5 Особенности оказания сестринской помощи в детской гастроэнтерологии. - - 2 2  

2.6 Особенности оказания сестринской помощи в детской эндокринологии. - - 2 2  

2.7 Детские инфекционные и паразитарные заболевания. - - 2 2  

2.8 Диспансеризация детей - инвалидов. - - 1 1  

 Итоговая аттестация.   - 1 1  Экзамен 

 Итого  - 36 36   
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