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Учебный план 

Оптимизация первичной медико-санитарной помощи населению 

 (наименование программы) 
 

Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения (НМО) 

Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 36 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 

 

N п/п Наименование раздела, темы 

Количество часов 

Всего 

часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 
Самосто

ятельна

я работа 
Теори

я 

Практи

ка 

1 Основные направления реализации «Новой модели медицинской организации» - - 3 3  

2. Внедрение бережливых технологий при оказании первичной медико-санитарной помощи 

(вебинар) 

2 - - 2  

3. Основные направления профилактической помощи населению - - 11 11  

3.1. Профилактические осмотры и диспансеризация взрослого населения - - 4 4  

3.2. Профилактический медицинский осмотр несовершеннолетних - - 4 4  

3.3. Иммунопрофилактика. - - 3 3  

4. Оказание первичной медико-санитарной  помощи детям - - 12 12  

4.1. Основные этапы развития ребенка. Возрастные анатомо – физиологические особенности 

органов и систем. 

- - 3 3  

 Утверждаю 

Директор ГБОУДПОРО «ЦПК» 

Л. В. Димитрова 

«19» декабря 2024 г. 



N п/п Наименование раздела, темы 

Количество часов 

Всего 

часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 
Самосто

ятельна

я работа 
Теори

я 

Практи

ка 

4.2. Закономерности физического и нервно – психического развития детей. - - 3 3  

4.3. Скрининг – программа, ее содержание и роль в диагностике ранних отклонений в состоянии 

здоровья детей. 

- - 3 3  

4.4 Комплексная оценка состояния здоровья детей. - - 3 3  

5 Диспансерное  наблюдение населения - - 7 7  

5.1. Диспансерное  наблюдение взрослых - - 4 4  

5.2. Диспансерное  наблюдение детей - - 3 3  

 Итоговая аттестация 1 - - 1 Экзамен 

 Итого  3 - 33 36  
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