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Учебный план 

Оказание медицинской помощи пациентам во время самопроизвольных неосложненных родов и в послеродовой период 

(наименование программы) 
 

Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения (НМО) 
Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 36 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 
 

№ п/п Наименование разделов и тем 

Количество часов 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 
Самосто

ятельна

я работа 

Всего 
теория практ

ика 

1 Основы теории и практики акушерского дела. Особенности акушерского наблюдения и ухода за 
беременными и роженицами. Анатомо-физиологические особенности беременной женщины.  

2 1 2 5  

2 Методы обследования пациенток в период родов и послеродовой период. Правила и порядок подготовки 
пациенток к медицинским обследованиям. 

- 2 2 4  

3 Проведение подготовки пациенток к медицинскому осмотру и диагностическим вмешательствам в 
первом периоде родов. Методика наблюдения за динамикой родов и состоянием плода. 

- 3 3 6  

4 Правила подготовки родильного зала и методика ведения второго, третьего периода родов и раннего 
послеродового периода. 

- 2 2 4  

5 Методика наблюдения за роженицей, плодом и правила оказания акушерского пособия во втором 
периоде родов. 

- 4 1 5  

6 Методика наблюдения и правила оказания акушерских пособий  пациентке в третьем периоде родов и в - 3 1 4  
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послеродовом периоде. 
7 Клинические признаки акушерских состояний пациенток, требующих оказания медицинской помощи в 

неотложной форме. 
2 5 - 7  

 Итоговая аттестация 1 - - 1 экзамен 

 Итого 5 20 11 36  
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