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Учебный план 

Диспансеризация здоровых детей 

(наименование программы) 
 

Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения (НМО) 
Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 36 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов, тем 

Количество часов 

Форма 
контроля 

Аудиторная 
нагрузка Самостояте

льная 
работа 

Все-
го Тео-

рия 
Практ

ика 
1 Анатомо-физиологические особенности детей в различные периоды детства.  2 - - 2  
2 Контроль за физическим воспитанием детей в детских учреждениях.  - - 14 14  
3 Комплексная оценка состояния здоровья детей.  - - 8 8  
4 Физиологические основы и гигиена питания детей в детских учреждениях. - - 9 9  
5 Адаптация детей в детских образовательных организациях.  2 - - 2  
 Итоговая аттестация  1 - - 1 Экзамен 
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 Итого 5 - 31 36   
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