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Учебный план 

Практические рекомендации по оптимизации питания детей от 1 года до 3-х лет 
(наименование программы) 

 
Цель повышение квалификации, очно-заочная форма обучения (НМО) 
Категория слушателей медицинские работники 

Срок обучения 18 часов  

Режим занятий по расписанию  (час. в день) 
 

№ 

п/п 
Наименование разделов, тем 

Количество часов: 

Форма 

контроля 

Аудиторная 

нагрузка 

Самост

оятельн

ая 

работа 

Всего 

Теория Практика 

1. Программа оптимизации вскармливания детей в возрасте от1 года до 3 лет в 
Российской Федерации. 

- - 15 15 
 

2. Предпосылки для изменения рекомендаций по питанию детей с 1года  до 3-х 
летнего возраста (вебинар). 

2 - - 2 
 

 Итоговая аттестация 1 - - 1 Экзамен  

 Итого  3 - 15 18  
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